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CERTIFICAT DE SAUVETEUR ®
SECOURISTE DU TRAVAIL

Numéro d'habilitation SST : 1516287/2022/SST-01/0/12 délivré par I'INRS / Assurance Maladie Risque Pro

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Le certificat de Sauveteur Secouriste du Travail a pour objectif 'acquisition des
connaissances nécessaires a la bonne exécution des gestes de premiers secours
destinés a préserver la victime en attendant I'arrivée des secours organisés,
dans le cadre de I'entreprise et sous la responsabilité du Chef d’établissement.
Le SST est aussi un auxiliaire de prévention qui pourra contribuer a aider les
différents acteurs afin de diminuer le nombre d’A.T (Accidents de Travail)

L".v’ﬂ PUBLIC VISE

Tout le personnel des entreprises privées, publigues et scolaires

@U@ PREREQUIS

Aucun

DUREE

14 heures

A
."" LIEU DE FORMATION

Dans notre établissement ou sur votre site

6m NOMBRE DE PARTICIPANTS PAR GROUPE

4 a 10 persones
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PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION

® Etre capable de situer son réle de SST dans I'organisation des secours dans
'entreprise

® Etre capable de réaliser une protection adaptée

Etre capable d’examiner avant la mise en ceuvre de I'action choisie

Etre capable d’alerter ou de faire alerter en fonction de I'organisation de
'entreprise

Etre capable de secourir la victime :
La victime saigne abondamment

La victime s’étouffe

La victime répond mais se plaint de sensations pénibles et/ou présentes des
signes anormaux

La victime répond, elle se plaint de brGlures

Lavictimerépond, se plaint d’'une douleur qui empéche certains mouvements
La victime répond, elle se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment
La victime ne répond pas, elle respire

La victime ne répond pas, elle ne respire pas (RCP + DEFIBRILLATEUR)
Etre capable de situer son réle de SST au sein de la prévention de I'entreprise

Etre capable de contribuer & la mise en ceuvre d’actions de prévention

Etre capable d’informer la ou les personnes désignées au sein de I’entreprise
des situations dangereuses repérées

Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions préventives

MOYENS DPENCADREMENT

Formateur certifié SST par I'INRS

EVALUATION

Evaluation formative continue et certificative. 40% théorie / 60% pratique

SANCTION DE LA FORMATION

Délivrance du Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail sous contrdle de
I'I.N.R.S Les titulaires du SST sont soumis a une formation M.A.C (Maintien et
Actualisation des Compétences) tous les 2 ans

TARIF

Nous consulter
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ou par mail a contact@ips-forma.fr

Www.ips-forma.fr
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